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Trikralova sbirka 2023

Trikralova sbirka je nejvétsi charitativni sbhirkovou akci v Ceské republice. U nés je shirka pofadana Oblastni charitou Trutnov.
Letos se kond jiz tfiadvacatym rokem, a to od 1. do 15. ledna 2023. Na pribéhu sbirky se podili nékolik desitek dobrovolnik( ze

skol, obci, soukromych instituci, ale i z vasich domov(. Cilem sbirky je nejen vybrat penize a poskytnout je tam, kde jsou treba,
ale predevsim zachovat silu tradice, ktera nas uz po tisicileti provazi. Pojdme se tedy i tento rok zapojit a spolu udélat néco pro
dobrou véc. V nedéli 1. ledna 2022 probéhlo jiz tradicné v trutnovském kostele Narozeni Panny Marie vyslani tfikrdlovych
kolednik, kterym bylo na jejich cesté poZzehnano, a od vcerejsiho dne je uz mizZete potkdavat v ulicich. Poznate je podle kostymd,
Uredné zapeceténé pokladnicky opatifené charitnim logem a na vyzadani vam predloZi prikaz kolednika.

Za prispévek do pokladni¢ky dostanete od tfikralovych kolednikl kalendar a cukfik. Pfipadné poZehnaji vaSemu domu ndpisem
K+M+B 2023. Zajisté nezapomenou ani tradi¢né zazpivat svou trikralovou koledu, kterou vam do nadchazejiciho roku vinsuji
Stésti a zdravi.

Vytézek Trikralové sbirky 2023 u nas na Trutnovsku bude sméfrovat do tfi charitnich sluZzeb. Pfevaina ¢ast pljde na rozvoj
Domdci paliativni péce, kterd se v zafi 2022 oddélila od Zdravotni sluzby nasi Charity. Vybrané prostfedky budou slouZit
k zakoupeni potfebného vybaveni pro sluzbu. Domaci paliativni péce se vénuje pacientovi v termindlnim stadiu nemoci nebo
Clovéku, ktery se ocitl na sklonku Zivota. Témto lidem je diky domdci paliativni sluzbé umoznéno dlstojné proZziti poslednich
okamzikli doma se svymi blizkymi. Ze sbirky budou dale hrazena psychologickd a psychoterapeutickda sezeni pro déti
s traumatem. Nyni stat proplaci détem maximalné 10 terapii rocné, coz je v nékterych pripadech nedostacujici. Nase sluzba
Majak — Centrum nahradni rodinné péce doprovazi péstounské rodiny, poskytuje jim podporu, poradenstvi a odbornou pomoc.
Stabilizovani rodiny je nezbytné pro jeji celkové fungovani. V neposledni radé pak pomoc pljde na zakoupeni aktivizacnich
pomlcek pro seniory. Chtéli bychom pofidit aktivizani kuffiky, se kterymi by nasi asistenti u seniorl pracovali a podporovali
nacvik a upeviovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti. Osobni asistence je sluzbou pro osoby se
s nizenou sobéstacnosti vyZadujici pomoc jiné fyzické osoby. Diky této sluzbé mohou lidé s hendikepem setrvavat v pfirozeném
domacim prostiedi. Je dlleZité, aby si i seniofi potfebujici kazdodenni pomoc udrzovali své schopnosti, které pomahaji
predchdzet stagnaci a chatrani dusevniho stavu clovéka.

Radi bychom vés pozvali na Trikralovy koncert pofddany sborem Chorea Concortica, ktery se bude konat v nedéli 8. ledna 2023
od 15 hodin v kostele Narozeni Panny Marie v Trutnové.

Pokud nemate moznost se UcCastnit, ale radi byste pfispéli, mizZete tak ucinit na Gcet TKS 66008822/0800, nutné zadat variabilni
symbol Oblastni charity Trutnov — 777955026. Dale pak pomoci QR kdédu nebo na www.trikralovasbirka.cz.

Vam vsem, ktefi se na sbirce budete podilet, bychom chtéli ze srdce podékovat.

Lucie Polackovd

koordinator sbirky za Oblastni charitu Trutnov
www.trutnov.charita.cz
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